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Formazione 

- Laurea con lode in Medicina e Chirurgia presso Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma nel 
1985; 

- Specializzazione con lode in Otorinolaringoiatria presso Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma nel 1988; 

- Specializzazione con lode in Audiologia presso Università di Perugia nel 1993; 
 
Attività lavorativa 
- Direttore della UOC di Otorinolaringoiatria della ASL Roma 1 dal 16 febbraio 2020 a tutt’oggi, 

comprendente i presidi ospedalieri del San Filippo Neri, santo Spirito, Nuovo Regina Margherita, 
Ospedale Oftalmico ed i distretti ambulatoriali ad essa afferenti; 

- Direttore della Divisione di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-facciale dell’Ospedale “S. 
Camillo De Lellis” di Rieti dal 1 marzo 2013 al 15 febbraio 2020; 

- Responsabile del Dipartimento di Chirurgia dell’Ospedale “S. Camillo De Lellis” di Rieti da maggio 
2014 al 2016; 

- Vice-direttore della Divisione di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale dell’Istituto 
Nazionale Tumori “Regina Elena” di Roma dal 2002 al 2013; 

- Responsabile del Servizio di Audiologia e Foniatria presso l’Istituto Nazionale Tumori “Regina Elena” 
di Roma dal 2002 al 2013; 

- Assistente medico e quindi Dirigente medico di I° livello presso l’Istituto Nazionale Tumori “Regina 
Elena” di Roma dal 1993 al 2013; 

- Assistente medico presso la Clinica Otorinolaringoiatrica dell’Università di Perugia (distaccata a 
Terni) dal 1989 al 1993.  

 
Attività didattica 

- Docente (Instructor) di Corsi di Chirurgia presso: 
- Istituto Nazionale Tumori “Regina Elena” di Roma 
- Congressi Nazionali della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale; 
- Congressi della dell’Accademia Europea di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale; 
- Congressi Annuali dell’Accademia Americana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale; 
- Congressi Mondiali della Federazione Internazionale delle Società di Otorinolaringologia; 

- Professore a contratto di "Otorinolaringoiatria" e di “Patologia stomatologica” del Corso di Laurea 
Breve in “Scienze Infermieristiche” dell’Università degli Studi “La Sapienza”, presso gli Istituti 
Fisioterapici Ospitalieri dal 2003 al 2009; 
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- Docente di “Laringectomia ed attualità nelle tecniche di ricostruzione” nell’ambito del 51° Corso di 
Formazione per Volontari dell’AMSO (Associazione per l’Assistenza Morale e Sociale negli Istituti 
Oncologici), dal 1999 al 2015;   

- Docente al “I° Corso Biennale post-universitario di formazione in chirurgia maxillo-facciale” della Scuola 
Medica Ospedaliera della Regione Lazio nell’anno accademico 1998-99; 

- Professore a Contratto del Corso "Le ipoacusie dell'infanzia" della Scuola di Specializzazione in 
Otorinolaringoiatria nella Facolta' di Medicina e Chirurgia dell’ Universita' di Perugia dal 1991-92; 

- Professore a Contratto di "Otorinolaringoiatria Pediatrica", nella Facoltà di Medicina e Chirurgia della 
Università di Perugia dal 1990 al 1993. 
 
Attività scientifica 
- Tesoriere della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale da maggio 

2016 ad oggi;  
- Tesoriere dell’Associazione Scientifica Italiana per la Ricerca e l’Educazione nella Medicina del 

Sonno (ASSIREM) dal 2016 al 2020; 
- Responsabile Scientifico dell’Associazione Ospedaliera Italia Centromeridionale 

Otorinolaringoiatrica (A.O.I.C.O.) da gennaio 2016 al 2017; 
- Revisore dei conti del Gruppo Romano-Laziale di Otorinolaringoiatria da dicembre 2017 ad oggi; 
- Presidente dell’Associazione Ospedaliera Italia Centromeridionale Otorinolaringoiatrica 

(A.O.I.C.O.) da gennaio 2016 a gennaio 2017; 
- Membro del Comitato Scientifico dell’Associazione per la Lotta delle Leucemie dell’Infanzia (ALCLI) 

da aprile 2018 ad oggi; 
- International Reviewer ed Associated Editor della rivista  Archives of Plastic Surgery, organo 

ufficiale della Società di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva della Korea dal 2015. 
- Autore/co-autore di 129 pubblicazioni scientifiche edite su riviste nazionali ed internazionali e di 

3 trattati di chirurgia oncologica cervico-facciale 
- Partecipa od ha partecipato in qualità di membro o coordinatore a 7 progetti di ricerca condotti 

da Enti ed Istituti Nazionali di Ricerca in campo oncologico; 
- Ha partecipato alla stesure di Linee Guida e Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali presso 

l’Istituto Nazionale Tumori “Regina Elena” di Roma ed il San Camillo de Lellis di Rieti; 
- Responsabile  Scientifico del Corso CRS Amplifon “Le tumefazioni cervicali. Algoritmo diagnostico-

terapeutico” tenutosi a Rieti il 20 settembre 2019; 
- Presidente ed organizzatore del 18° Congresso Nazionale dell’Associazione Ospedaliera Italia 

Centromeridionale Otorinolaringoiatrica (AOICO) “L’impatto dell’innovazione tecnologica sulla 
diagnosi e trattamento delle affezioni cervico-facciali”, tenutosi a Roma il 27-28 gennaio 2017; 

- Presidente ed Organizzatore del 49° Incontro di Aggiornamento del Gruppo Romano-Laziale di 
Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale “Il valore del dato strumentale nella definizione 
diagnostica e nella scelta terapeutica” tenutosi a Rieti il 14 giugno 2014; 

- Vice-presidente dell’Associazione Ospedaliera Italia Centromeridionale Otorinolaringoiatrica 
(A.O.I.C.O.) da gennaio 2015 al gennaio 2016; 

- Membro del Consiglio Direttivo del Gruppo Romano-Laziale di Otorinolaringoiatria da gennaio 2014 
ad oggi; 

- Membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani (A.O.O.I.) 
da 2014 al 2016; 

- Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Ospedaliera Italia Centromeridionale 
Otorinolaringoiatrica (A.O.I.C.O.) da maggio 2014 a gennaio 2015; 

- Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Otorinolaringologi Ospedalieri Italiani (AOOI) dal 
2008 al 2010;  

- Vice-presidente dell’Onlus GOTEC (Gruppo Oncologia Testa e Collo) affiliata all’ Istituto Nazionale 
Tumori “Regina Elena” di Roma; 

- Premio rilasciato dall'"Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori" per l'attività di ricerca svolta  
presso la Clinica Otorinolaringoiatrica dell'Università Cattolica del Sacro Cuore 
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Attività Chirurgica 
Ha eseguito come 1° operatore oltre 6000 interventi, di cui 3000 procedure di chirurgia “maggiore” per 
patologia oncologica della testa e del collo su oltre 1200 Pazienti dal 1994 ad oggi. In particolare si 
dedica alla chirurgia  

• endoscopica laser della laringe e del faringe di tipo trans-orale (mediante microscopio 
chirurgico) o robotico (TORS – Da Vinci); 

• del collo con particolare riguardo alla tiroide e dei linfonodi 
• delle ghiandole salivari maggiori   
• legata ai disturbi del sonno: apnee notturne  (OSAS),  russamento (roncopatie). 

 
Lingue straniere 

- Inglese, ottima conoscenza parlato e scritto.  
 
 
 
 
________________________ 
Contatti 
 
Mail   dr.ruscito@gmail.com 
Fax    +39 06 233206633 


